
Informationen für den Anwender 
 

 
 

CanMove 250 mg 
 

Wir empfehlen Ihnen, diese Gebrauchsanweisung für 
die ordnungsgemäße Verwendung von CanMove 
sorgfältig zu lesen. 
 
1. Was ist CanMove? 
 
CanMove ist ein wärmendes Gel auf Basis von 
Cannabigerol und Pflanzenextrakten aus Boswellia, 
Capsicum. CanMove kann verwendet werden:  
  
● vor körperlicher Anstrengung/Sport 
● bei Muskel- und Gelenksversteifungen 
● zur Erhaltung der Flexibilität von Muskeln und 

Gelenken 
● bei müden Muskeln und/oder Gelenken 

 
 
2. Anwendung 
 
Eine regelmäßige Anwendung erhöht die Effektivität.  
 
Tragen Sie 2 bis 4 Mal täglich eine dünne Schicht des Gels 
auf die betroffene Körperstelle auf und massieren Sie es 
sanft ein.  
 
Nur zur Anwendung auf der Haut geeignet. Nicht auf 
Wunden oder gereizten Hautstellen anwenden. 
 
Nach der Anwendung tritt eine intensive 
Wärmeentwicklung mit starker, lokaler Mikrozirkulation 
auf. 
 
Vermeiden Sie den Kontakt mit Augen, Nase, Mund und 
anderen empfindlichen Bereichen. Brechen Sie die 
Anwendung ab, wenn Rötungen, Reizungen oder 
Trockenheit der Haut auftreten. 
 
Vermeiden Sie Verschlucken oder Augenkontakt. Bei 
versehentlichem Verschlucken wenden Sie sich sofort an 
Ihren Arzt oder die Vergiftungsinformationszentrale 
(01/4064343) und halten Sie die Tube bereit.  
 
Wenn Sie mehr als die empfohlene Dosis von CanMove 
verwendet haben, kann es zu einer Reizung kommen, die 
sich als Rötung der Haut äußert. Beenden Sie die 
Anwendung von CanMove sofort.  
Verwenden Sie nicht die doppelte Dosis, um die 
vergessene Dosis nachzuholen. 
 
 
3. Unerwünschte Reaktionen 
 
Die folgenden Symptome können bei der Anwendung von 
CanMove auftreten: Juckreiz, Ausschlag oder andere 
Hautreaktionen. Wenn dies geschieht, beenden Sie die 
Anwendung von CanMove und konsultieren Sie im 
Zweifelsfall Ihren Arzt oder Apotheker. 
 

Bitte informieren Sie uns über alle unerwünschten 
Reaktionen, die während der Verwendung von CanMove 
aufgetreten sind, über info@cbxmedical.com. Indem Sie 
uns unerwünschte Reaktionen mitteilen, helfen Sie, mehr 
Informationen über die Sicherheit dieses Gels zu erhalten. 

4. Sicherheit und Vorsichtsmaßnahmen 
 
CanMove 250 mg wird für Kinder unter 12 Jahren nicht 
empfohlen.  
 
Es ist nicht bekannt, ob die Pflanzenextrakte in die 
Muttermilch übergehen. Die Anwendung während der 
Stillzeit wird daher nicht empfohlen. 
 
Verwenden Sie CanMove nicht 
● wenn Sie allergisch gegen Cannabis-

Frischblütenextrakt, Boswellia oder einen der in 
Abschnitt 5 genannten Bestandteile sind.  

● bei Überempfindlichkeit gegen Pflanzen aus der 
Familie der Cannabaceae. 

 
 
5. Inhaltsstoffe 
 
AQUA, DECYL OLEATE, PARAFFINUM 
LIQUIDUM, GLYCERIN, GLYCERYL STEARATE, 
PEG-100 STEARATE, CETEARYL ALCOHOL, 
CETEARYL ETHYLHEXANOATE METHYL 
SALICYLATE, CANNABIGEROL, 
PHENOXYETHANOL, DIPROPYLENE GLYCOL, 
VANILLYL BUTYL ETHER, CARBOMER, METHYL 
NICOTINATE, ETHYLHEXYLGLYCERIN, 
BOSWELLIA SERRATA GUM, CAPSICUM 
FRUTESCENS FRUIT EXTRACT, INULIN LAURYL 
CARBAMATE, SODIUM HYDROXIDE, 
HELIANTHUS ANNUUS SEED OIL 
 
Das Produkt liegt in einer 125 ml Tube in Gelform vor.  
 
6. Was ist Cannabidiol?  
 
Cannabidiol (CBD) ist ein Phytocannabinoid, das aus der 
Cannabis sativa Pflanze gewonnen wird. Es hat keine 
psychotrope oder narkotische Wirkung und wirkt auf das 
Endocannabinoid-System unseres Körpers. Dieses besteht 
aus Rezeptoren, die schmerzbezogene Prozesse 
regulieren.   
  
7. Lagerung sonstige Informationen 

Außerhalb der Sicht und Reichweite von Kindern 
aufbewahren.  

Nach dem Öffnen bei Raumtemperatur lagern. 

Verwenden Sie dieses Produkt nicht mehr nach dem auf 
der Packung angegebenen Verfallsdatum.  

Entsorgen Sie dieses Produkt nicht im Abfluss oder mit 
dem Hausmüll. Bitten Sie Ihren Apotheker, es für Sie zu 
entsorgen. Dies hilft, die Umwelt zu schützen. 
 
Für weitere Informationen zu diesem Produkt besuchen 
Sie bitte: www.cbxmedical.com. 


